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Genevois

« L'objectif est toujours de faire mieux

que I'année précédente ! »

Agée de 21 dprintemps
etongmawrede
Cranves-Sales, Floriane
Pugin, 5° de la coupe du
mande de descente VIT
I'an demnier, nous livre ses
Impressions sur une
saison ol elle a décroché
le titre de... championne
d’Eurape ! Une sacrée
performance pour sa
seconde année chez les
élites.

otre sentiment sur
vos résultats en
coupe du monde cette
V8l € un petit peu de mal
‘ol eu un petit peu de ma
a décoller ceaete année et je
pense ?ue cela vient du fait
que i beaucoup skié durant
cet hiver et que je n‘ai pas
trop eu le temps de reprendre
le vélo pour faire du spécifi-
que en descente avant gue les
courses commencent.

Des courses que vous
avez toutes faites 7

Oui : j'ai terminé 6° en Afri-

we du Sud le 12 avril; & a
a Bresse le 10mai; 7 le
17 mai & Andorre ; 4° a Fort
William le 7 juin ; et apreés j'ai
retrouvé le chemin dpi.:fadmm
avec une 3 place a Maribor.

Votre préparation
n'était donc pas opti-
male? ”

Pas vraiment. Cela a été
dur en début de saison
méme si je savais gue cela of.
lait venir. Mais c’était assez
frustrant...

C'est alors qu'ont eu
lieu les championnats
d“Eurnze, le 14 juin a
Kranjska Gora, en Slove-
nie, oit vous vous étes im-
BOSEES-L.I s .

Oui, j'avais des sensations
vraiment excellentes sur cette
piste qui me convenait totale-
ment. Il est vrai toutefois que
Je ne m'attendais pas a un tel
résultat...

uel était votre objec-
tif lors de ces champion-
nats d'Europe ?

J'espérais monter sur le po-
dium, @ la 2 place puisque
javais été 3 l'an dernier,
mais une victoire... L'objectif.
est toujours de faire mieux
que [‘année précédente !

Et ce sera dur I'an pro-
chain... )

En effet | Mais je n'y suis
pas encore...

Cette victoire a-t-elle
été une forme de déclen-
cheur? Vous a-t-elle
donné un second souffle
et plus de confiance ?

Je pense car j'avais vrai-
ment un peu de mal en ce dé-
but de saison. Et puis, rouler
vite m'a fait un grand bien !
Du coup, la semaine d'apres,
cela s'est bien passé a Mari-
bor puisque je monte sur le po-
dium en JJrenant la 3 place.

L'an dernier, vous avez
terminé 5° du_classe-
ment ?énéral final de
descente VTT, place que
vous occupez actuefle-
ment : espérez-vous
faire encore mieux cette
année ? — 2

Je viens de récupérer, cette
place aprés un début de sai-
son délicat et c’est encore as-
§ez sefre avec ma poursui-
vante. e ne fais absolument
aucun calcyl : je roule pour
moi et aprés e vois ce que
cela donne au classement gé-
néral. Mais c'est certaine-
ment jouable de monter a
nouveau sur les marches du
podium... Mais je vois cela
course aprés course.

C'est votre mode de
fonctionnement, votre
marque de fabrique...

Oui, je ne veux pas me met-
tre trop de pression,

1l reste trois épreuves
de coupe du monde : al-
lez-vous participer a cha-
cune d'entre elles 7

Oui: je serai au Mt-St-

Anne au Canada le 26 juillet ;
a Bromont, toujours_au Ca-
nada, le 2 aodt, ﬁur's a Schiad-
ming, en Autriche, le 20 sep-
tembre.

Sans vouloir vous met-
tre de la pression, les
championnats de France
se profilent a I'horizon

uisquils ont lien le

Qjuillet a Ozen-
Oisans, en Isére, et vous
~ o

Florian Pugin
en pleine action !

étes la tenante du titre :

?uel est votre objectif ?
aire ausst bien que I'an

dernier?

C'est vrai que je ne crache-
rais pas sur une victoire, mais
comme il s‘agit d‘une course
d'un jour, on ne sait jamais
vraiment ce qu'il feut se pas-
ser... Je sais en tout cas que
c'est une piste qui ma tou-

Jjours plu.

u’'est-ce qui fera la
d nce avec vos ad-
versaires ?

Il faudra que je trouve les
bonnes sensations et le bon
rythme...

Sul_wontbée 6 septem-
bre, a Canberra, en Aus-
lra‘ie_. les championnats

du monde ; y serez-vous -

et avec quelles ambi-
tions ?

Je ne le sais pas encore,
mais je l'espere. Je pense
avoir marqué guelques points
avec mon tire de cham-

- pionne d’Europe, mais...

La lutte est farouche
avec les autres Frangai-

14 juin 2009 : Ia Cranves-Salienne Floriane Pugin (au centre) peut savourer : elle vient d’obtenir
le titre de championne d'Europe de descente VTT chez les élites devant deux autres Frangaises.

ses qui, elles aussl, s'lllus-

trent en coupe du
monde ?
Oui, méme s'ily a des chan-

ces pour que nous partions
toutes, les cing Francaises qui
marchent trés bien cette an-
née. Mais rien n’est sir. La sé-
lection sera dévoilée aprés
'avant-derniére manche de
coupe du monde qui a lieu le
2 aodt @ Bromont, au Ca-
nada. En tout cas, pour l'ins-
tant, {g pars dans le but d'y
étre et je m'entraine pour car
il faut un entrainement physi-
que assez Important pour
cette piste assez pédalente.

Vous étes membre
d'une formation ita-
lienne, le Téam Iron
Horse Kenda Playbiker,
tout se passe’ hien
aujourd‘hui malgré tou-
tes les nationalités repré-
sentées?

Oui, j'ai perfectionné mon
anglais! Plus sérieusement,
nous sommes beaucoup
moins nombreux  puisque
nous ne sommes plus que

trois pilotes en’ coupe du
monde. Quont & l'organisa-
tion, tout est impeccable.

C'est donc une équipe
au sein de laquelle vous
vous sentez bien 7

Oui, il y a une trés bonne.
ambiance et c’est trés impor-
tant pour faire des résultats.

Une Francalise a mar-

ué la descente VTT,

nne-Caroline Chaus-
son, en étant plusieurs
fois championne du
monde et en s'imposant
au classement dqenéral fi-
nal de cou u monde,
et aujourd hui on s'aper-
coit que les Frangaises
sont nombreuses a trus-
ter les podiums : est-ce
une bonne chose ? Cela
donne-t-il naissance a
une réelle dynamique ou
est-ce une compétition
dure et ameére entre
vous ?

Je pense que ¢a se passe
plutét bien, méme s'il y a une
compélition entre nous : nos
voulons toutes dller sur la
plus haute marche du po-
dium. Mais lorsque la course
est finie, il y a une trés bonne
ambiance " entre nous. Et

uand on voit_qu'a Fort

illiam on termine: aux cing
premiéres places, on com-
prend que la Marseillaise veut
dire quelque chose @ ce mo-
ment-la ! i

Comment voyez-vous
l'avenir? - ;

Je n'en suis pas encore G
car je fais les choses au jour le
Jour afin de er de cha-
que course-et de chaque mo-
ment.. ’e rentre en second cy-
cle a I'lnsa de Lyon : le format
des études ne sera pas le
méme et je vais devoir
m'‘adapter.

on vous verra en-
core sur un VIT I'an pro-
chain... -

Je l'espére, oui !

Entretien réalisé
par Steve Blanc




