Salade lentilles Salade Iceberg Carottes rapées Riz  alacrevette Paté en crolte

Salade de blé Tomate vinaigrette Céleris rapées Salade de pdtet mais et cornichon
Roulade de volaille
et cornichon

Sauté de poulet Bio Raviolis et fromage rapé Escalopes de porc Sauté de boeuf au jus  Steak de Colin
Sauce chasseur Aux olives Au beurre citron
(Escalope de dinde au jus)

Chou fleur et Boulgour Gratin de courgettes Purée de poireaux
Pomme de terre
béchamel
Coulommiers Petit suisse sucré Tomme blanche Fromag e blanc sucré  Fondu Président
Carré de I'Est Petit suisse fruité Emmental Fromage blanc fruité Croix de Malt
Fruit Poire au sirop Flan chocolat Sablé des Flandr es Fruit

Péche au sirop Flan vanille Galette Saint Michel

3 au 7 Mai 2010 Self



Salade de blé

a la provencale
Taboulé

Nugget's de volaille
et ketchup

Epinard béchamel

Fraidou
Brebit creme

Fruit

Thématique sur le Commerce Crépe au fromage
Equitable

Tomate vinaigrette bio

Blanquette de poisson Steak h  aché Cévenol
Riz créole équitable Carottes vichy

Brie Yaourt aromatise

Bleu Yaourt nature sucré
Créeme dessert Vanille Pompon cacao

Créme dessert chocolat Gaufre Parisienne

10 au 14 Mali 2010

Self

Fermé



Salade Cole Slaw
Pamplemousse et sucre

Pavé de poisson
mariné au citron

Tortis

Croc'Lait
Fraidou

Flan nappé caramel
Flan chocolat

Salade de riz bio
a la nicoise

Escalope dinde
au paprika

Gratin de salsifis

Yaourt nature sucré
Yaourt aromatisé

Fruit

17 au 21

Salade Iceberg
Tomates vinaigrette

Jambon braisé
(Jambon de dinde)

Purée de pomme de terre

Gouda
Emmental

Compote

Pomme framboise
Compote
Pomme ananas

Mai 2010

Saucisson sec
Paté de volaille

ROt de veau
farci aux olives

Ratatouille bio

Chanteneige
Fondu président

Fruit

Self

Concombre vinaigrette
Salade verte

Steak haché au jus

Frites

Ché vretine
C antafrais

Palmier
Cookies cacao



Haricots vert Bio
vinaigrette

Quenelle nature

Et sauce creme

Riz aux petits Ilégumes

Six de Savoie
Croix de Malt

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

24 au 28

Taboulé
Salade de tortis

Cubes de colin Nantua

Petits pois / carottes

Emmental

Mimolette

Fruit

Mai 2010

Salade de pomme Radis et beurre
de terre Céleris rémoulade
Salade de riz nigoise

R6ti de boeuf Moussaka
Sauce Vallée d’Auge

Hari  cots vert persillés

Fromage blanc sucré  Carréd e l'Est
Fromage blanc fruité Bldche tte de chévre

Carré framboise Semoule au lait
(Anniversaire) Riz au lait
Self



Crépes aux champignons

Filet de Hoki pané
et citron

Julienne de légumes

Camembert
Gouda

Fruit

Salade verte et mais
Salade verte et féta

Sauté de bceuf au jus

Frites

Chantaillou
Chanteneige

Compote
Pomme banane
Compote
Pomme abricot

31/05 au 4

Tomate et thon
Tomate et concombre

Escaloped e porc
Sauce creme
(Steak haché au jus)

Gratin de courgettes
Et pomme de terre

Tomme blanche
Brie

Créme dessert caramel
Creme dessert café

Juin 2010

Self

Repas BIO

Salamis et cornichons
Roulade de volaille
et cornichon

Emincé de dinde
sauce Bercy

Jardiniére de légumes

Fondu président
Brebit creme

Fruit



Salade verte
et dés de dinde
Salade verte et crevettes

Pavé de poisson
mariné au thym

Coquillettes

Gouda hio

Yaourt Fruix

Macédoine bio
vinaigrette

Boeuf braisé forestiére

Ratatouille et boulgour

Blchette de chevre

Croc'Lait

Fruit

/7 au 11

Salade de riz Nigoise
Salade de tortis

Cordon Bleu

Tomates proven  cale

Fraidou
Six de Savoie

Cocktail de fruit
au sirop
Poire au sirop

Juin 2010

Chou fleur sauce cocktail
Tomate vinaigrette

Fraich’Attitude Brandade de Morue

Fromage blanc sucré
Fromage blanc fruité

Fruit

Self



Salade de pomme Pamplemousse et sucre
de terre et thon Concombre vinaigrette
Salade de blé

Sauté de porc catalane Boulette d’agneau
(Escalope de poulet au jus) sauce tagine

Printaniére de léegumes Semoule bio
Edam Chanteneige
Carré de I'Est Chévretine

Fruit bio Abricots au sirop

Ananas au sirop

14 au 18

Crépe au fro

mage

Rétideb  ceuf froid

Et ketchup

Salsifis et pomme

De terre sauce tomate

Petit suisse sucré
Petit suisse fruité

Fruit

Juin

2010

Carottes rapées
Salade Iceberg

Filet de hoki pané

Et citron

Tortis

Tomme grise
Coulo mmiers

Mousse au chocolat
au lait

Self

Haricots rouge
et mais vinaigrette
Taboulé

Emincé de dinde
Sauce curry

Epinards béchamel

Yao urt sucré
Yaourt aromatisé

Fruit



Pastéeque Paté de campagne
et cornichon
Paté de volaille
et cornichon

Escalope porc ROti de veau farci
sauce normande aux olives
(Escalope de dinde au jus)

Petits pois Gratin de chou fleur
Brie Fromage blanc fruité
Saint Paulin Fromage blanc sucré
Riz au lait Fruit

Semoule de lait

21 au 25

Macédoine rémoulade
Cole Slaw

Gnocchis al Matr  icianna

Cceur de Dame
Emmental

Compote de pomme
Compote
de pomme cassis

Juin 2010

Sal ade de pates
Salade de Lentilles

Repas Américain Cubes de colin
sauce dieppoise

Carottes a l'ail

Brebitcrem e

Fondu pr  ésident

Fruit bio

Self



Crépe aux champignons

Omelette au fromage

Ratatouille et blé

Croc’Lait
Cantaillou

Fruit

Salade verte et
Emmental
Salade verte et mais

Cubes de saumon
sauce creme

Coquillette bio

Petit suisse fruité
Petit suisse sucré

Poire au sirop
Cocktail de fruits
au sirop

28/06 au

2

Pamplemousse et sucre
Céleris rémoulade

dinde

Blanquette de

Riz aux petits Ilégumes

Saint Paulin
Camembert

Creme dessert Pralinée
Créme dessert caramel

Juillet 2010

Salade de blé
Salade de farfalles

Boeuf braisé
aux herbes

Haricots vert
a la provencal

Carré de I'Est bio

Chou vanille
(Anniversaire)

Self

Pigue nique de fin d’'année







